~ o
Loto sagrado

(blanco) >\

Nombre comtin: Loto sagrado (blanco)
Nombre cientifico: Nelumbo nucifera

Taxonomia

Orden: Proteales

Familia: Nelumbonaceae
Geénero: Nelumbo
Especie: Nelumbo nucifera

Historia: £/ Loto Sagrado se ha celebrado durante mucho
tiempo como un simbolo religioso y mitologico. Para el hin-
duismo el loto blanco representa la pureza mental y perfec-
cion espiritual.

Uso tradicional: tn el antiguo Egipto el loto sagrado jugaba
un papel importante en los rituales debido a sus efectos nar-
coticos y sedantes. Solia fumarse 0 macerarse en vino.
Cantidades: 5ar
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