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Ruda siria 

Nombre común: Ruda siria
Nombre científico: Peganum harmala 

Taxonomía 
Orden: Sapindales
Familia: Nitrariaceae
Género: Peganum
Especie: Peganum harmala

Historia: tilizada de forma tradicional en el norte de África y el 
Medio Oriente para la protección del mal de ojo a modo de 
incienso. Su uso como IMAO comenzó a ser difundido en la 
década de 1980. 

Uso tradicional: Las semillas de la planta son quemadas en 
ceremonias rituales y la planta seca es colgada en los hoga-
res para protección. Actualmente es utilizada para reforzar la 
experiencia de otras sustancias debido a su naturaleza como 
IMAO.


